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NĂM HỌC 2021 – 2022 

https://youtu.be/lB0EfVJ74jU


 

2 

 

TRƯỜNG : THCS NGUYỄN VĂN LUÔNG  MÔN: TOÁN 6 

BÀI 2: : HÌNH CHỮ NHẬT. HÌNH THOI. HÌNH BÌNH HÀNH. 

HÌNH THANG CÂN  

I. KHỞI ĐỘNG:  

  “Quan sát hình dạng của bức tranh, cái diều, tấm bìa, mái nhà rông, em có biết đó là các 

hình gì? 

    

Bài học mới: “Hình chữ nhật, hình bình hành, hình thoi, hình thang cân là các hình mà 

chúng ta thường gặp trong đời sống thực tế và đã được làm quen ở Tiểu học. Bài học hôm 

nay sẽ giúp chúng ta tìm hiểu thêm về các hình như thế, từ đó chúng ta có thể vẽ, cắt, ghép 

các hình để làm một số đồ dùng hoặc trang trí nơi học tập của mình.” 

II. BÀI HỌC MỚI: 

  1. Hình chữ nhật : 

   a) Quan sát :Các em lấy một tờ giấy tập và  vẽ hai đường chéo cắt 

nhau tại O, cho các đỉnh A,B,C,D giống như hình 1.  

Cho hình chữ nhật ABCD           (Hình 1) 

 

a) Đo rồi so sánh các cạnh và góc của hình chữ nhật:…………………………… 

b) Hãy kiểm tra xem hai cặp cạnh AB và CD, AD và BC có song song với nhau  

không? ………………………………………………………………………….. 
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c) AC và BD được gọi là hai đường chéo của hình chữ nhật.Hãy so sánh AC và 

BD. ……………………………………………………………………………… 

b) Kiến thức cần nhớ:  Hình chữ nhật ABCD có:  

1) Bốn đỉnh: …………………………;   

2) Hai cặp cạnh đối diện bằng nhau : ………………………………….….; 

3) Hai cặp cạnh đối diện song song: ………………………………………; 

4) Bốn góc ở mỗi đỉnh bằng nhau và bằng 90 độ:  ………………………; 

5) Hai đường chéo bằng nhau và cắt nhau tại trung điểm của mỗi đường: 

………………………………………………………………………….. 

c)Thực hành :  CÁCH VẼ HÌNH CHỮ NHẬT              

  Các em lấy một tờ giấy tập. 

 VẼ HÌNH CHỮ NHẬT MNPQ  (hình bên) như sau:   

BƯỚC 1: Vẽ đoạn thẳng  MN = 8  ô ly vờ ,  

NQ=  5 ô ly vuông góc với nhau; 

BƯỚC 2: Qua  điểm N vẽ đường thẳng NP vuông góc với MN;            

BƯỚC 3: Qua Q vẽ đường thẳng vuông góc với MQ; 

 Hai đường thẳng QP và NP cắt nhau tạo P. Ta được hình chữ nhật MNPQ.    

Các em thực hành  theo các bước trên. 

d)Vận dung: Em lấy hình chữ nhật MNPQ vừa vẽ. 

Bước 1: Ta gấp đôi 2 lần hình chữ nhật. 

Bước 2: Mở hình chữ nhật đã gấp ra. 

Bước 3: Dùng kéo cắt theo đường của các nếp gấp để  

thành 4 hình chữ nhật có cùng chiều dài và chiều rộng. 

2. Hình thoi :  

  a) Quan sát:  

Hình thoi ABCD  có: ( hình 4 ) 

a) Các cạnh AB, BC, CD, DA của hình thoi đều ………….. 

8 ô ly

5 ô ly
O

M N

PQ
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b) Các cặp cạnh AB và CD, BC và AD song song nhau :……………………... 

c) Dùng êke kiểm tra ta thấy hai đường chéo AC và BD vuông góc với nhau. 

  b)   Kiến thức cần nhớ:Hình thoi ABCD ( Hình 5) có: 

- Bốn đỉnh :……………... 

- Bốn cạnh bằng nhau: ………………... 

- Hai cặp cạnh đối diện song song:    AB … CD; BC .. AD. 

- Hai đường chéo AC và BD ……………………… 

c) Thực hành :CÁCH VẼ HÌNH THOI.   Các  em lấy 1 tờ giấy tập. 

           Vẽ hình chéo ABCD ( HÌNH 6)  : 

BƯỚC 1: Vẽ  đoạn thẳng AC ( Đường chéo  AC có  10 ô ly vở); 

BƯỚC 2: Xác định trung điểm O của đoạn AC (AO =OC = 5 ô ly vở); 

BƯỚC 3: Tại O, vẽ  BD (6 ô ly vở)  vuông góc với đường chéo AC sao cho 

OB=OD = 3 ô ly vở. 

BƯỚC 4: Nối các điểm A,B,C,D thì ta được hình thoi ABCD. 

d) Vận dụng: Với  hình thoi ABCD , ta mới vừa vẽ. Làm thế nào ta gấp được hình chữ 

nhật KLMN  như hình vẽ sau.                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                   

   

    

 

                                                                                                                                         

(Các em cắt hình thoi ABCD rồi gấp thành   

hình chữ nhật FIHG ).       

3. Hình bình hành : 

a) Quan sát: hình bình hành ABCD ( hình 7) 

-  Ta thấy độ dài cạnh AB và CD bằng nhau, độ dài cạnh AD và BC bằng nhau. 

- Ta thấy cặp cạnh AB và CD song song nhau và cặp cạnh AD và BC song song nhau. 

- Ta thấy OA và OC bằng nhau, OB và OD bằng nhau. 

Hình 4

G H

IF

D

I
A C

B

O
A C

B

D

Hình 6  
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Hình 9 a

A B

D CK

H

 

  

 

 

 

 b)Kiến thức cần nhớ:  

a) Bốn đỉnh :..................; 

b) Hai cặp cạnh đối diện bằng nhau: ....................................................; 

c) Hai cặp góc đối diện bằng nhau:.........................................................;  

d) Hai đường chéo cắt nhau tại trung điểm của mỗi đường:  

.............................................................................................................. 

c)Thực hành :   CÁCH VẼ HÌNH BÌNH HÀNH: 

              Các em lấy  1 tờ giấy tập: 

Vẽ hình bình hành ABCD (hình 9), như sau:  

Bước 1:Vẽ AB và CD song song với nhau và  

cách  nhau 5 ô ly. 

Bước 2: vẽ AB = CD =  8 ô ly vở; sao điểm A  

và điểm D lệch 2 ô tập; AB // CD; 

Bước 3:  Nối A với D; C với B . Ta được hình  ABCD là hình bình hành. 

 d)Vận dụng:Trong hình 9, hình bình hành ABCD có thể  xếp thành  hình 

chữ nhật không? hay hình bình hành AHCK (hình 9 a)? Có thể xếp thành hình thoi 

không?  

 

 

 

 

 

A
B

D C

8 ô ly vở

8 ô ly vở

2 ô ly

5 ô ly 

A
B

D C

Hình 9 



 

6 
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4. Hình thang cân:                                                             

  a) Quan sát :Cho hình thang cân ABCD (hình 9) : 

- Hai cạnh bên: ........ ............................................;  

- Hai cạnh đáy: .....................................................; 

- Hai đường chéo : ................................................; 

 

      b)Kiến thức cần nhớ: Hình thang cân ABCD (hình 10) có:  

a) Hai cạnh đáy song song:...................................;  

b) Hai cạnh bên bằng nhau:...................................; 

c) Hai góc kề một đáy bằng nhau: ........................ 

........................................................................  ; 

d) Hai đường chéo bằng nhau: ............................. 

 

 c)Thực hành : CÁCH VẼ HÌNH THANG CÂN. 

Cách vẽ hình thang cân ABCD  được thực hiện như sau:  

Bước 1:   vẽ AB và CD song song với nhau; 

sao cho AB và CD cách nhau 5 dòng.  

Bước 2:      AB = 6 ô ly; CD = 10 ô ly   sao  

cho điểm A và D lệch nhau 2 ô ly (như hình vẽ) 

Bước 3: Nối A với D và B với C ta được  

hình ABCD là hình thang cân. 

 d)Vận dụng: Các em cắt hình thang cân ABCD vừa vẽ rồi xếp thành hình 

chữ nhật; hình bình hành, hình thoi ( với AD ≤ AB).  

 

 

 

 

6 ô ly vở

10 ô ly 

2 ô ly 2 ô ly

A B

D C
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 III. SAU BÀI HỌC NÀY, EM ĐÃ LÀM ĐƯỢC NHỮNG GÌ? 

*Mô tả được một số yếu tố cơ bản  ( cạnh, góc, đường chéo ) của hình chữ 

nhật, hình thoi,hình bình hành, hình thang cân. 

* Vẽ được hình chữ nhật, hình thoi, hình bình hành , hình thang cân bằng dụng 

cụ học tập (thước thẳng, eke, compa...). 

 IV. HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ: 

- Hoàn thành nốt các bài tập. 

- GV hướng dẫn HS: bài 1; 2; 3;5 trang 87 SGK;  bài 8 (SGK- tr86) : “Cắt ba hình tam 

giác đều có cạnh là 4 cm rồi ghép lại thành một hình thang cân”. 

-GV hướng dẫn HS bài 5 (SBT tr 71.) : “Hãy nêu cách ghép hai tam giác đều cùng có 

cạnh là 4cm thành một hình thoi” 

- Tìm hiểu và đọc trước “Tính chất chia hết trong tập hợp các số tự nhiên”. (Chương 

I.Bài 6,7,8  sách giáo khoa trang 21;24;26 )  

 

 

 

 


